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EXCESQ DE
SUDORACION?

La hiperhidrosis o transpiracién excesiva (ya sea en los pies,
las axilas o las manos) es un problema que repercute en la
calidad de vida y ocasiona frecuentes visitas a la consulta
del dermatdlogo. ¢Cémo resolverlo? Con micro-inyecciones de
Vistabel (es decir, toxina botulinica, més conocida como
botox) en las zonas afectadas. Aunque los pinchazos pueden
resultar un poco molestos, garantizan la reduccién del sudor
durante unos dos afios. Quienes no se atrevan con las
inyecciones, pueden optar por una solucién mas leve: el
antitranspirante Perspirex, de Laboratorios Rovi, mucho mas
eficaz que un simple desodorante, ya que inhibe la actividad
de las glandulas sudoriparas. Se vende en farmacias,
parafarmacias v centros El Corte Inglés.
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