El botox en
5 preguntas

El doctor Ricardo Ruiz, jefe

de la Unidad de Dermatologia

de la Clinica Ruber y director
de la Clinica Dermatologica
Internacional de Madrid,
resuelve nuestras dudas.

1. i Toxina? Solo decirlo ya
da miedo.

Si, pero esta neurotoxina
purificada se usa sin
problemas desde hace mas
de 25 afos, sobre todo en
alteraciones oftalmoldgicas
y neuroldgicas. En medicina
estética, las dosis son

10 veces inferiores a las
utilizadas a nivel terapéutico.

2. iDuele?

No, es un pequefio pinchazo
totalmente soportable.

3. Pero deja un aire
paralizante muy poco natural.
Si, si se inyecta mal o se
abusa. Pero cuando el
profesional que lo aplica
tiene experiencia y conoce

la anatomia del rostro, el
resultado es muy bueno.
Cada paciente requiere una
aplicacion personalizada.

4. ¢ Sustituye al lifting?
Produce un suave efecto
lifting, de forma rapida,
seguray eficaz. Los
resultados del botox no se
pueden comparar con los
de una intervencion, pero su
aplicacion puede demorar
el paso por el quiréfano y
también es una alternativa
para quienes no quieren dar
ese paso.
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J. ¢ Cuanto cuesta?
Depende de las zonas en las
que se aplique, pero oscila
entre los 250 y los 600 €.
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