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ES UNA TECNICA MINIMAMENTE INVASIVA

En paralisis facial hay que
utilizar la toxina botulinica
también en la zona sana

BC.C. Sevilla
Ricardo Ruiz, jefe de la Uni-
dad de Dermatologia de la
Clinica Ruber, de Madrid,
ha hablado sobre el rejuve-
necimiento cutineo me-
diante el uso de toxina botu-
linica y rellenos en el XIX
Congreso Iberolatinoameri-
cano de Dermatologia, en
Sevilla. "Nuestra cara enve-
jece por cambios en la grasa
y en el hueso y ese envejeci-
miento es secuencial”. Exis-
ten cambios a nivel del ma-
xilar, de la 6rbita y de la zo-
na mandibular, lo que hard
que tanto los ligamentos co-
mo los musculos y la grasa
de la cara se vayan descol-
gando. "Es importante te-
nerlo en cuenta al utilizar
rellenos porque siempre que
se emplean es preciso ir tra-
bajando en un comparti-
mento graso para tener re-
sultados naturales”.
Precisamente, se obtienen
resultados no naturales con
toxina betulinica al utilizar
dosis altas. "Hay que em-
plear dosis bajas para man-
tener la expresi6n, ya que
nuestros pacientes quieren
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que no se note. Nosotros
utilizamos un 50 por ciento
menos de la dosis recomen-
dada en la frente, patas de
gallo y parte inferior de Ia
cara. Asi el efecto dura me-
nos, unos tres o cuatro me-
ses, pero el resultado es mas
natural’. Uno de los defectos
mas temidos con la toxina es
la caida del parpado, y otro
las cejas en diablo. Esta téc-
nica minimamente invasiva
se emplea para parélisis fa-
cial porque mejora la cali-
dad de vida y es interesante
usarla en la zona enferma y
también en la sana.




